
Møtenr.: 3305, 4. mai 2016 - Mitt liv med HBK, ved Tom Guldbrandsen 

Påtroppende president ønsket velkommen. Han informerte om følgende jubileer:  

 

Hønefoss fylte 164 år 22. april, Trygve Nesdal, xx 27. april, 

Richard Engh, 71 år 7. mai, Arnfinn Sæther 86 år 8. mai, Jan 

Tore Lafton 65 år 10. mai.  

 

Kveldens foredragsholder er Tom Gulbrandsen som er daglig 

leder i HBK. Han skal i kveld fortelle om sitt live med HBK 

(Hønefoss Ballklubb).  

 

Tom Guldbrandsen ble født på Geithus. Han gikk fra Geithus IF 

– til Mjøndalen – til Lillestrøm, og så til Ready i Østerrike. Han 

ble så trener for Mjøndalen, deretter for Lillestrøm og nå HBK.  

 

Tom drev med forskjellig idretter som ung, både hockey og 

langrenn. Da han var 13 år gammel fikk han sitt første møte 

med media, gjennom Arne Tverrvåg i NRK. Han ble kjøpt fra 

Geithus IF til Mjøndalen IF for kr. 25000,-, og var der i 5 år. Han fikk flere tilbud, blant annet fra Rosenborg, 

men valgte tilslutt å gå til Lillestrøm. Han har spilt flere U-landskamper, og 17 A-lagskamper. Spilte cup 

finale i 1992, men laget tapte.  

 

Han fikk mange kamper på Lillestrøm, og spilte blant annet mot Torino. Det ble 8 kamper som proff i 

Østerrike. Han fikk tilbud fra hele 8 klubber etter Østerrike, men valgte HBK, hvor han spilte på laget fram 

til 2003. Deretter hadde han flere trenerjobber, men høsten 2009 kom han tilbake til HBK igjen. Her var det 

tippeligaen, og det startet med 6 strake tap etter hverandre. Han overtok som hovedtrener etter et par 

treninger, og så slo de Stabæk. I de neste 12 kampene ble de et av tippeligaens 3 beste lag. 

 

HBK satser nå på lokale talenter, men sliter med økonomien. De jobber blant annet med å få ned 

kostandene til lønninger. Laget mangler fortsatt resultater, men troen er sterk. Han poengterte at mye 

handler om mot, - det handler om å gripe sjansen. Målet nå er å klare 7 plass.  

 

Han inviterte hele Rotary til å komme på neste hjemmekamp, som er mot Nardo. Rotarys medlemmer, skal 

bare betale kr 50,- pr billett. 

 

Etter foredraget ble det en livlig diskusjon, så dette er noe som engasjerer Rotarys medlemmer 

 

Neste møte er dugnad på Ringerikes Museum. Husk å ta med rive. Fremmøte kl. 1700 på museet.  

 

Minner også om:  

18. mai - Intercity møte på Galleri Klevjer 

15. juni - Presidentskifte  

 


